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П О Л О Ж Е Н И Е

о проведении соревнований  «ГОНКА ЧЕМПИОНОВ» 
по гребле на лодках «Дракон»
1. Цели и  задачи

- популяризация и пропаганда гребли на лодках «Дракон» в Тверском регионе;

- выявление сильнейших спортсменов Тверской области среди любителей;
- повышение спортивного мастерства  гребцов на лодках «Дракон»;
- привлечение широких слоев населения к занятиям спортом и физической культурой.
2. Сроки и место проведения

Соревнования проводятся  20 августа 2016г.
г.Тверь, р.Тверца, гребная база ШВСМ.
3. Требования к участникам соревнований и условия их допуска
3.1 Стартовый взнос составляет 1000 рублей с команды, 
стартовый взнос в гонке "Карусель" 100 рублей с человека.
3.2 команда состоит из 10 гребцов (5 с левого + 5 с правого борта), барабанщик, рулевой (предоставляется проводящей организацией по мере необходимости, по предварительной договоренности).
3.3 к участию в соревнованиях допускаются спортсмены (мужчины, женщины) старше 15 лет,  имеющие медицинское заключение о допуске к  соревнованиям, умеющие плавать  и прошедшие соответствующую спортивную подготовку.
3.4 к участию в соревнованиях в любительском классе допускаются только любители  (не допускаются спортсмены в течение 2 лет (сезон 2015 - 2016г.г.) участвующие во всероссийских соревнованиях по гребле на байдарках и каноэ, чемпионы мира, Европы, России в гребле на лодках «Дракон» сезона 2015-2016годов).

3.5 не допускаются участники имеющие запрет к занятиям спортом и физической культурой по медицинским показаниям.
4. Программа соревнований
Д-10- «опен» открытый класс, любители, дистанция  500 м. 
Д-10 - женский класс, любители, дистанция 500м. 
Д-10 - открытый класс, гонка "Карусель" 200м. 
Время проведения  соревнований, программа:
20 августа 2016 года   
-10:00-11:00 часов - проводится мандатная комиссия.
проводится заседание судейской коллегии совместно с представителями команд  и жеребьевка заездов в соответствии с правилами соревнований.
-11:00 часов стартует любительский класс:

Предварительные, полуфинальные, заезды открытого класса (в зависимости от количества команд);
Финал женского заезда ; 

Финал открытого класса: Выявляется победитель и призеры.

Гонка "КАРУСЕЛЬ". Правила гонки: команды участников набираются путем слепого жребия - в шарабан загружаются предварительные записи с ФИО участника и последовательно набираются первая, вторая и последующие команды. Принимают участие все желающие, уровень участников от болельщиков, которые ни разу весло в руках не держали, до Заслуженных мастеров спорта, чемпионов мира и Европы.
5. Условия подведения итогов
Победитель, призёры и остальные участники соревнований определяются по  лучшему  времени  прохождения дистанции 500м в финальном заезде, в соответствии с Правилами соревнований.
Итоговые результаты соревнований (протоколы) и отчет на бумажном и электронных носителях готовы в течение 10 дней после окончания соревнований.
6.   Награждение
Победители и призёры награждаются ценными призами.
Награждение победителей и призеров соревнований,  будет проходить по окончанию финального заезда  программы соревнований.  При отсутствии команды спортсменов на награждении, результат аннулируется.
7. Руководство проведением соревнований
Ответственность за подготовку и организацию соревнований возлагается на:  ТООО «Федерация гребли на байдарках и каноэ», АНО Тверской спортивный клуб «Шторм».
Проведение соревнований возлагается на судейскую коллегию, утвержденную ТООО «Федерация гребли на байдарках и каноэ».
Финансирование спортивного мероприятия осуществляется из бюджета АНО ТСК «Шторм».
Расходы по командированию участников соревнований за счет командирующих  организаций.
8. Заявки на участие
До 18 августа 2016года

-стартовый лист, заполненный по форме (Приложение № 1),
- именные заявки для участия в соревнованиях (Приложение № 2),

- инструкция по технике безопасности (Приложение №3). 
Записи сдаются отпечатанными на  компьютере, или заполненные печатными буквами).
направляются по адресу: 170041, г. Тверь,  Огородный переулок д.8,
АНО ТСК «Шторм»

Тел/факс. (4822) 52-56-32,
e-mail:  shvsm_tver@mail.ru
Заявки, поступившие позже указанного срока, не рассматриваются.
Персональная ответственность за уровень подготовки спортсменов, качество оформления документов возлагается на капитанов команд.

Данное положение является вызовом на соревнования.
Приложение №1

СТАРТОВЫЙ ЛИСТ
«ГОНКА ЧЕМПИОНОВ» 
по гребле на лодках «Дракон»

(мужчины, женщины)
20 августа 2016г. 

Команда________________________________________________________ 
Д-10 _________________________ дистанция _____ 500м___________
Барабанщик____________________     Рулевой_______________________
	№ п/п
	Год рождения
	Фамилия Имя
	№ п/п
	Год рождения
	Фамилия Имя

	Левые:
	Правые:

	1
	
	
	6
	
	

	2
	
	
	7
	
	

	3
	
	
	8
	
	

	4
	
	
	9
	
	

	5
	
	
	10
	
	

	Запасные:

	11
	
	
	12
	
	


Представитель команды: ______________   /_________________________/

                                             



(подпись)




(Фамилия И.О.)

Официальное заявление представителя команды.  Следуя Правилам Международной и Европейской Федераций гребли на лодках «Дракон», мы удостоверяем, что участники соревнований указанные в заявочном листе, являются членами нашей команды и только эти спортсмены, будут участвовать в составе экипажа в данном номере программы соревнований. Мы понимаем, что фальсификация заявочного листа может повлечь за собой дисквалификацию экипажа в данном номере программы и соревнований в целом.

______________________________                    __________________________________                      (Представитель команды)                                             (Капитан команды)           
Приложение №2
Заявка

на участие в соревнованиях
«ГОНКА ЧЕМПИОНОВ» 
по гребле на лодках «Дракон» 20.08.2016.

Команда______________________________

	№ п/п
	Ф.И.О.
	Год рождения
	Допуск врача

	1
	
	
	

	2
	
	
	

	3
	
	
	

	4
	
	
	

	5
	
	
	

	6
	
	
	

	7
	
	
	

	8
	
	
	

	9
	
	
	

	10
	
	
	

	11
	
	
	

	12
	
	
	

	13
	
	
	

	14
	
	
	


По состоянию здоровья к соревнованиям по гребле на лодках «Дракон» допущено _____ человек.

Врач______________   /_________________________/

          (подпись)




(Фамилия И.О.)
«___»________________2016г.

                                                        Приложение №3

ИНСТРУКЦИЯ ПО ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ В ПЕРИОД

ПРОВЕДЕНИЯ СПОРТИВНОГО МЕРОПРИЯТИЯ НА ВОДЕ 

20.08.2016г. р.Тверца, "ГОНКА ЧЕМПИОНОВ".
 

В целях обеспечения безопасности Вашего здоровья  соблюдайте правила поведения на воде, внимательно прослушайте инструктаж поведения на воде и на суше.

 1. Правила безопасности на воде
Запрещается:

· Выходить на воду в состоянии алкогольного опьянения.

· Подплывать к моторным и парусным судам и лодкам.

· Намеренно раскачивать лодку и прыгать из лодки в воду.

· Загрязнять и засорять акваторию.

· Подавать крики ложной тревоги.

 2. Правила безопасности при активном отдыхе
Рекомендуется:

· Соблюдать все правила безопасности.

· Внимательно слушать и выполнять команды инструктора на воде и на берегу.

· Бережно относиться к инвентарю.

· Одежда и обувь должны быть свободными, удобными, не сковывающими движения, спортивного типа, и, по возможности должны соответствовать времени года и виду активного отдыха.

Я согласен (согласна) с тем, что самостоятельно несу ответственность за жизнь и здоровье.
 С инструкцией ознакомлен(а)

____  __________2016г.                                                        

____________________________                 ____________________________________                                                                                                        (ФИО участника, подпись)                                                  (ФИО участника, подпись)

 ______________________________                             _____________________________________                                                                                                        (ФИО участника, подпись)                                                  (ФИО участника, подпись)

______________________________                                  ______________________________                                                                                                        (ФИО участника, подпись)                                                 (ФИО участника, подпись)

______________________________                                  ______________________________                                                                                                        (ФИО участника, подпись)                                                 (ФИО участника, подпись)

______________________________                                 ______________________________                                                                                                        (ФИО участника, подпись)                                              (ФИО участника, подпись)

______________________________                                                                                                        (ФИО участника, подпись)

______________________________                                                                                                        (ФИО участника, подпись)

